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डेयरी पशुओ ंमŐ माːाइिटस एवं Ůजनन िवकार: एक अनदेखा संबंध 
 
 
 
 
 
 
 

पįरचय 
  माːाइिटस डेयरी पशुओ ं मŐ सबसे अिधक 
Ůचिलत और आिथŊक ̊िʼ से महȕपूणŊ रोगो ंमŐ से एक 
है, िजसे परंपरागत ŝप से दुƭ उȋादन मŐ कमी तथा 
दूध की गुणवȅा मŐ पįरवतŊन से जोड़ा जाता है। हालांिक, 
हाल के शोधो ं से यह ˙ʼ Šआ है िक इसका Ůभाव 
केवल दुƭ Ťंिथ तक सीिमत नही ंहै, बİʋ यह Ůजनन 
Ɨमता को भी गंभीर ŝप से Ůभािवत करता है। डेयरी 
पशुओ ंमŐ Ůजनन एक जिटल ŮिŢया है, िजसमŐ हामŖनल 
िनयंũण, चयापचय İ̾थित तथा गभाŊशय ˢा˖ का 
समɋय शािमल होता है, और ये सभी माːाइिटस जैसे 
Ůणालीगत संŢमणो ं से Ůभािवत हो सकते हœ। 
İƑिनकल तथा सबİƑिनकल दोनो ं Ůकार के 
माːाइिटस सूजन और अंतः ŷावी ŮितिŢयाओ ं को 
Ůेįरत करते हœ, जो सामाɊ अंडाशयी कायŊ, उˆा 
अिभʩİƅ तथा űूण के जीिवत रहने मŐ बाधा उȋɄ 
करते हœ। पįरणामˢŝप, माːाइिटस डेयरी पशुओ ंमŐ 
कम Ůजनन Ɨमता, बार-बार गभाŊधान तथा बढ़े Šए 
बछड़ा अंतराल एक महȕपूणŊ लेिकन अƛर अनदेखा 
कारण बन गया है। 
 
Ůजनन पर माːाइिटस के Ůभाव 
1. उˆा चŢ एवं अंडोȖजŊन मŐ ʩवधान 
  माːाइिटस के दौरान उȋɄ सूजनकारी 
मȯ̾थ  हाइपोथैलेिमक–िपǨूटरी–ओवेįरयन अƗ को 
Ůभािवत करते हœ, िजससे GnRH एवं LH के ŷाव मŐ 
पįरवतŊन होता है। इसके पįरणामˢŝप अंडोȖजŊन मŐ 
िवलंब, अनै Ōː स या मूक उˆा की İ̾थित उȋɄ होती है, 
िजससे सही समय पर गभाŊधान करना किठन हो जाता 
है। 
2. अंडाशयी कायŊ एवं अंडाणु गुणवȅा मŐ कमी 
  माːाइिटस के दौरान बढ़ा Šआ शरीर 
तापमान तथा ऑƛीडेिटव तनाव फॉिलƐूल के िवकास 
को नकाराȏक ŝप से Ůभािवत करते हœ। इससे अंडाणु 
की गुणवȅा कम हो जाती है, िजससे िनषेचन दर और 
űूण िवकास Ůभािवत होते हœ तथा गभŊधारण की 
सफलता घटती है। 
3. űूण मृȑु दर मŐ वृİȠ 

   
संŢमण के दौरान ŮोːाƸœिडन F2α का ŷाव बढ़ जाता 
है, जो कॉपŊस ʞूिटयम के समयपूवŊ अपघटन का कारण 
बन सकता है। इससे Ůारंिभक űूण हािन होती है। इसके 
अितįरƅ, बैƃीįरयल एंडोटॉİƛन गभाŊशय की 
Ťहणशीलता को कम कर देते हœ, िजससे űूण के जीिवत 
रहने की संभावना घटती है। 
4. हामŖनल असंतुलन एवं ʞूिटयल अपयाŊɑता 
  माːाइिटस के कारण कॉपŊस ʞूिटयम की 
कायŊƗमता Ůभािवत होती है, िजससे Ůोजेːेरोन हामŖन 
का ŷाव कम हो जाता है। अपयाŊɑ Ůोजेːेरोन गभाŊशय 
मŐ Ůितकूल वातावरण उȋɄ करता है, िजससे űूण 
आरोपण और गभŊधारण बनाए रखने मŐ सम˟ा होती है। 
5. बढ़े Šए डेज ओपन एवं बछड़ा अंतराल 
  माːाइिटस के दौरान पशु का आहार सेवन 
कम हो जाता है, िजससे नकाराȏक ऊजाŊ संतुलन 
उȋɄ होता है। यह Ůसवोȅर įरकवरी तथा पुनः  चŢारंभ 
मŐ िवलंब करता है, िजससे डेज ओपन बढ़ जाते हœ और 
बछड़ा अंतराल लंबा हो जाता है, िजससे कुल उȋादन 
Ɨमता Ůभािवत होती है। 
6. įरपीट Űीिडंग की घटनाओ ंमŐ वृİȠ 
  उˆा अिभʩİƅ, िनषेचन तथा űूण जीिवत 
रहने पर संयुƅ Ůभाव के कारण, माːाइिटस से 
Ůभािवत पशुओ ंमŐ गभŊधारण के िलए कई बार कृिũम 
गभाŊधान की आवʴकता पड़ती है, िजससे įरपीट 
Űीिडंग की सम˟ा बढ़ जाती है। 
7. Ůजनन िवफलता से संबंिधत आणिवक एवं 
सूजनकारी तंũ 
  आणिवक ˑर पर, िवशेष ŝप से Ťाम-
िनगेिटव बैƃीįरया Ȫारा उȋɄ माːाइिटस मŐ 
िलपोपॉलीसैकराइड  का ŷाव होता है, जो टोल-लाइक 
įरसेɐर 4 (TLR4) िसưिलंग पथ को सिŢय करता है। 
इससे Ůोसूजनकारी साइटोकाइɌ (TNF-α, IL-1β, IL-
6) का ŷाव बढ़ता है तथा ऑƛीडेिटव तनाव उȋɄ 
होता है। ये मȯ̾थ सीधे अंडाशय मŐ ːेरॉयडोजेनेिसस 
को Ůभािवत करते हœ, फॉिलƐूलर माइŢोएनवायरनमŐट 
को बािधत करते हœ तथा Ťैनुलोसा कोिशकाओ ं मŐ 
एपोɐोिसस को Ůेįरत करते हœ। इसके अितįरƅ, GDF9 
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एवं BMP15 जैसे Ůमुख िवकासाȏक जीनो ं की 
अिभʩİƅ मŐ पįरवतŊन तथा BAX/BCL-2 जैसे 
एपोɐोिटक िनयामको ंमŐ असंतुलन अंडाणु गुणवȅा और 
űूण जीिवतता को Ůभािवत करता है। यह तंũ ˙ʼ 
करता है िक कैसे थन का ̾थानीय संŢमण पूरे शरीर के 
Ůजनन तंũ को Ůभािवत कर सकता है। 
िनʺषŊ 
  माːाइिटस केवल दुƭ Ťंिथ का रोग नही ंहै, 
बİʋ यह एक Ůणालीगत İ̾थित है, िजसका Ůजनन 

Ɨमता पर गहरा Ůभाव पड़ता है। हामŖनल िनयंũण, 
अंडाशयी कायŊ एवं गभाŊशय वातावरण पर इसके 
बŠआयामी Ůभाव के कारण Ůजनन Ɨमता मŐ कमी तथा 
आिथŊक हािन होती है। अतः  माːाइिटस की Ůभावी 
रोकथाम—जैसे समय पर िनदान, ˢǅता बनाए रखना 
तथा उिचत उपचार—न केवल दुƭ उȋादन बढ़ाने के 
िलए बİʋ डेयरी पशुओ ंकी Ůजनन Ɨमता सुधारने के 
िलए भी अȑंत आवʴक है। 
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